Zarzadzenie nr 388/2014/2015
Rektora Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
z dnia 25 marca 2015 roku
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy prowadzeniu prac ziemnych

Na podstawie art. 207 Kodeksu pracy, art. 66 ust. 2 pkt 5 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo
o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. z 2005 r. Nr 164, poz. 1365 ze zm.), Rozporzgdzenia Ministra Pracy
i Polityki Socjalnej z 26 wrzesnia 1997 roku w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczehstwa i higieny
pracy (Dz. U. 1997 nr 129 poz. 844 z p6zn. zm.) oraz § 59 ust. 2 pkt. 6 Statutu UAM

zarzadzam:

§1

Za bezpieczenstwo i higiene pracy pracownikéw wykonujgcych prace ziemne odpowiada kierownik
badan.

§2

Prace ziemne muszg by¢ prowadzone zgodnie z dokumentacja, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
oraz procedur uwzgledniajgcych wystepujgce zagrozenia dla zdrowia i zycia pracownikow.

§3

W zaleznosci od charakteru prac oraz wystepujgcych zagrozen, kierownik badah powinien ustali¢
z Inspektoratem BHP zakres wymaganej dokumentaciji.

§4

Przed przystgpieniem do wykonywania prac ziemnych pracownicy powinni by¢é zapoznani
z instrukcjami oraz regulaminem prac.

§5

Wszystkie osoby, przebywajgce na terenie prowadzonych prac ziemnych, zobowigzane
sg do przestrzegania zasad i przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz do stosowania srodkéw
ochrony indywidualnej, a jezeli zachodzi taka koniecznos¢, dodatkowo do korzystania z okreslonych
Srodkéw ochrony zbiorowe;.

§6

Teren, na ktérym prowadzone sg prace wykopaliskowe powinien by¢ ogrodzony i wyposazony w tablice
ostrzegawcze i znaki bezpieczenstwa.

§7

Ogodlne zasady bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac ziemnych okresla zatgcznik do zarzgdzenia.
§8

Realizacje zarzadzenia powierza sie odpowiednio dziekanom, kierownikom jednostek organizacyjnych

Uniwersytetu, kierownikom badan, pracownikom odpowiedzialnym za organizacje zaje¢ terenowych
i Inspektoratowi BHP.

§9

Zarzgdzenie wchodzi z dniem 1 kwietnia 2015 roku.

REKTOR

Prof. dr hab. Bronistaw Marciniak



Zatgcznik do zarzgdzenia

Ogodlne zasady bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac ziemnych
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Przed rozpoczeciem prac ziemnych nalezy opracowaé dokumentacje projektowa,
ktdéra okresla potozenie instalacji i urzgdzen podziemnych, rodzaj zabezpieczenia
wykopu oraz, jezeli jest taka koniecznosé, wyniki badan geodezyjnych.

Przed przystgpieniem do prac ziemnych nalezy wyznaczy¢ drogi komunikacyjne
dla transportu i ruchu pieszego.

Prace ziemne powinny by¢ wykonywane pod nadzorem kierownika badan lub kierownika
budowy.

Do kierownika badan nalezy prawidtowa organizacja pracy, polegajaca na sprawdzeniu
i doborze wiasciwych narzedzi, odpowiednim zabezpieczeniu $cian wykopu,
informowaniu o bezpiecznych metodach pracy i dopilnowaniu przestrzegania
przez pracownikow przepiséw bhp.

Przed przystgpieniem do prac ziemnych nalezy ustali¢, w porozumieniu z wiasciwg
jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu znajdujg sie instalacje i sieci, bezpiecznej
odlegtosci w jakiej mogg by¢ prowadzone prace.

W przypadku koniecznosci podgrzewania, rozmrazania lub zamrazania gruntu nalezy
opracowac instrukcje bezpieczenstwa.

Podczas prowadzenia prac ziemnych teren powinien zosta¢ ogrodzony i oznakowany
znakami ostrzegawczymi, a jezeli teren, na ktérym wykonywane sg prace ziemne,
nie moze by¢ ogrodzony, nalezy zapewni¢ staty dozér.

Prowadzenie wszelkich prac ziemnych w poblizu instalacji podziemnych,
a takze gtebienie wykopdw poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

W razie ujawnienia, w czasie wykonywania prac ziemnych, niewypatow lub przedmiotéw
trudnych do identyfikacji, nalezy przerwaé prace, a miejsce niebezpieczne ogrodzi¢
i oznakowac znakami ostrzegawczymi.

O znalezieniu niewypatu lub przedmiotéw trudnych do identyfikacji nalezy niezwtocznie
powiadomi¢ Policje oraz lokalne wtadze administracyjne.

Kazdorazowo przed rozpoczeciem prac nalezy sprawdzi¢ stan obudowy $cian wykopu.
Narzedzia powinny byé sprawne i stosowane zgodnie z instrukcjg obstugi oraz instrukcjg
bezpiecznej pracy.

Przy pracach ziemnych nalezy zapewni¢ srodki ochrony zbiorowej i odpowiednio
dobrane $rodki ochrony indywidualnej oraz niezbedne $rodki do udzielania pierwszej
pomocy.

Przy wykonywaniu wykopow na placach, ulicach i innych miejscach dostepnych dla oséb
niezatrudnionych, nalezy wokét wykopow ustawi¢ balustrady i zaopatrzy¢ je w napis
,0sobom postronnym wstep wzbroniony”, a w nocy i o zmierzchu, dodatkowo
zastosowac Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

W przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa, wykop nalezy szczelnie
przykry¢, w sposob uniemozliwiajacy wpadniecie do wykopu, a w miejscach przejsé
dla pieszych ustawi¢ mostki przenosne, zaopatrzone w bariery ochronne.

W przypadku szczelnego przykrycia wykopu, zamiast balustrad mozna zastosowac
liny lub tasmy umieszczone wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1 m w odlegtosci 1 m
od krawedzi wykopu.

Bariery ochronne powinny sktadaé¢ sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m
i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy
deskg kraweznikowg a poreczg, nalezy wypetnic w sposdb zabezpieczajacy
pracownikéw przed upadkiem do wykopu. Bariery ochronne powinny by¢ odsuniete
od krawedzi wykopu na odlegto$¢ nie mniejszg niz 1 m.

Jezeli teren, na ktérym wykonywane sg prace ziemne, nie moze by¢ ogrodzony,
nalezy zapewnic staty jego dozor.

Przy wykonywaniu rob6t ziemnych sprzetem zmechanizowanym, nalezy wyznaczy¢
strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.
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Ruch srodkéw transportu powinien odbywaé sie poza granicg klina naturalnego odtamu
gruntu.

W czasie zasypywania obudowanych wykopow, zabezpieczenia nalezy demontowac
od dna wykopu i stopniowo je usuwac, w miare zasypywania wykopu.

Zabezpieczenia mozna usuwacé jednoetapowo z wykopdw wykonanych:

— w gruntach spoistych — na gtebokosci nie wiekszej niz 0,5 m;

— w pozostatych gruntach ~ — na gtebokoéci nie wiekszej niz 0,3 m.

Zabrania sie :

1.

2.

o0k w

Wchodzenia do wykopu i wychodzenia po rozporach oraz przemieszczania oséb

urzgdzeniami stuzgcymi do wydobywania urobku.

Sktadowania urobku, materiatéw i narzedzi

— w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu
sg obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

— w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli sciany wykopu nie sg obudowane.

Napetniania pojemnikéw do transportu urobku powyzej gérnej krawedzi lub réwno z nig.

Stosowania zabezpieczenia azurowego $cian wykopdw w okresie zimowym.

Uzywania elementéw obudowy wykopu niezgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszczania do tworzenia sie nawisow gruntu podczas wykonywania wykopow.

Pracownicy wykonujacy prace ziemne powinni:

1.

2.

Posiada¢ aktualne orzeczenia lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan do pracy
na danych stanowiskach.

By¢ zaznajomieni z zasadami i przepisami bhp oraz posiada¢ aktualne szkolenie
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Znac zagrozenia wystepujgce w trakcie wykonywanych prac oraz by¢ poinformowani
o ryzyku zawodowym zwigzanym z wystepujgcymi zagrozeniami.

By¢ zaznajomieni z instrukcjg bezpiecznego wykonywania prac ziemnych i instrukcjami
bhp.

By¢ zapoznani z opracowanym projektem okre$lajgcym potozenie instalacji i urzgdzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych prac.

Stosowac odpowiednio dobrane $rodki ochrony indywidualnej, odziez i obuwie robocze.

Zabezpieczenie wykopow

Wykopy do 1 metra.
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Wykopy o $cianach pionowych i gtebokosci ponizej 1 m, muszg by¢ umocnione
W sposob uniemozliwiajgcy osuniecie ziemi.

Wykopy o gilebokosci do 1 m wykonywane w gruntach zwartych, w przypadku
gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci
wykopu, moga posiadac¢ sciany pionowe nieumocnione, bez rozparcia lub podparcia.

Wykopy o gtebokosci wiekszej niz 1 m, lecz nie wiekszej niz 2 m.

1.

Wykopy nieumocnione o gtebokosci wiekszej niz 1 m, ale tylko do gtebokosci 2 m,
mozna wykonywaé wylgcznie w przypadku, gdy pozwala na to dokumentacja
geologiczna i badanie gruntu. W pozostatych przypadkach wykopy nalezy zabezpieczy¢
przed osunieciem za pomocg skarpowania $cian, podparcia lub rozparcia.



W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu nalezy:

— w pasie terenu przylegajgcego do goérnej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej
trzykrotnej gtebokosci wykopu wykona¢ spadki umozliwiajgce tatwy odptyw wdd
opadowych w kierunku od wykopu,

— likwidowaé naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt,
z zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy,

— sprawdzac¢ stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.

Jezeli wykop osiggnie gteboko$¢ wiekszg niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé

zejscie (wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20 m.

Wykopy o gtebokosci do 4 m.
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Osoby wykonujgce prace w wykopach o gtebokosci wiekszej od 2 m powinny posiadaé
asekuracje drugiej osoby ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Wykopy gtebokie powinny by¢é zabezpieczone przed osunieciem Scian wykopu

za pomocg skarpowania sScian tzn. bezpiecznego nachylenia $cian, podparcia

lub rozparcia.

Sposoby zabezpieczenia wykopu muszg by¢ okreslone w projekcie prac ziemnych.

Bezpieczne nachylenie scian wykopéw powinno by¢é okreslone w dokumentacji

projektowej wéwczas, gdy:

— prace ziemne sg wykonywane w gruncie nawodnionym,

teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

— wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,

— gtebokosé wykopu wynosi wiecej niz 4 m.

Przy wykonywaniu wykopdéw ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu nalezy:

— zabezpieczy¢ w pasie terenu przylegtym do goérnej krawedzi skarpy spadki
umozliwiajgce tatwy odptyw wod opadowych, o szerokosci rownej trzykrotnej
gtebokosci wykopu,

— na biezgco likwidowaé naruszenie struktury gruntu skarpy usuwajgc naruszony grunt,
przy zachowaniu bezpiecznych nachylen skarpy we wszystkich jej punktach,

— monitorowacé stan skarpy po deszczu, mrozie oraz dtuzszej przerwie w pracy.

Sciany wykopoéw szerokoprzestrzennych nalezy zabezpieczyé przez skarpowanie,

przy czym nachylenie skarp zalezy od gtebokosci wykopu oraz kategorii gruntu.

Dopuszcza sie wykopy szerokoprzestrzenne o Scianach pionowych lub ze skarpami

0 nachyleniu wiekszym od bezpiecznego, gdy brzeg skarpy jest nieobcigzony,

a gtebokos¢ wykopu nie przekracza 4 metrow.

Sciany wykopéw o gtebokosci do 4 metréw powinny byé obudowane elementami

drewnianymi o odpowiednich srednicach okraglakéw i grubosciach desek,

lub elementami stalowymi.

Rozstaw rozpér lub podpor nie moze by¢ wiekszy niz 1 m w pionie i 1,5 m w poziomie.

Najwyzej potozony element deskowania musi wystawa¢ 15 cm ponad krawedz wykopu.

Zabezpieczenie azurowe scian wykopéw moze byé stosowane tylko w gruntach

zwartych.

Wykopy na gtebokosci powyzej 4 m.

Sposoby zabezpieczenia scian wykopu glebszego niz 4 m, powinny by¢ okreslone
szczegotowo w specjalnie w tym celu opracowanej dokumentacji.



